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Natur Leben und beobachten 
  

Daniel Flühler, Crystalswiss  
Coach & Naturmensch 

 

 

 

Altersbremse Resveratrol - gut für das Herz 
  

Grüezi Daniel Flühler  
  

Resveratrol ist ein echter Jungbrunnen, denn es hat einen direkten Einfluss auf den 

Alterungsprozess. Es aktiviert Langlebigkeits-Gene und konnte bei bestimmten 

Lebewesen zu einer beachtlichen Lebensverlängerung von 30-70% führen. 
  

Mit der Entdeckung von Resveratrol wurde eine Revolution in der Anti-Aging-Medizin 

ausgelöst.  
  

Es ist schon lange bekannt, dass Rotwein die Gesundheit fördert. Aber erst als Dr. 

Sinclair über 20.000 Substanzen in Labortests untersuchte, um herauszufinden, welche 

die Langlebigkeits-Gene am stärksten aktivieren, wusste man warum. 
  

Resveratrol, das auch in Rotwein in kleinen Mengen enthalten ist, war jene Substanz, die 

mit Abstand die größte Anti-Aging-Wirkung zeigte. 
  

Denn Resveratrol aktiviert die exakt gleichen Langlebigkeits-Gene wie eine deutliche 

Kalorien-Restriktion - allerdings ganz ohne zu hungern. 
  

Resveratrol verbessert die Flexibilität der Blutgefässe und kann dazu beitragen, den 

Blutdruck zu senken. Dies kann wiederum sehr hilfreich sein für Menschen mit 

Herzproblemen. 
 

  

 

  

 

Stellen Sie sich das mal vor;  

  

Sie müssten 64 Gläser Rotwein trinken, um 

gleichviel Resveratrol in den Körper zu 

bekommen, wie mit der Einnahme von einer 

Tagesration Crystal A+B Resveratrol.  

(1 ml Resveratrol aktiviert mit 25 ml Aktivator) 

Das ist Effizienz von Crystalswiss! 

  
 

  



Tausende Studien zeigen, dass Resveratrol die Gesundheit auf vielfältige Weise fördern 

kann: 

• normalisiert den Blutdruck 

• steigert "gutes" HDL Cholesterin 

• reguliert Blutzuckerstoffwechsel 

• hemmt Entzündungsprozesse 

• steigert Glutathion und SOD 

• hemmt das Wachstum von Bakterien, Viren und Pilzen 

• stärkt die Abwehrkräfte 

• und vieles mehr 

Jedoch ist Resveratrol, wie die meisten Pflanzenwirkstoffe fast nicht wasserlöslich und 

demzufolge in den üblichen Darreichungsformen, wie Pulver, Kapsel und Pillen nicht 

bioverfügbar.  -- Und Wein können und dürfen Sie auch nicht so viel trinken.   

  

Und mit dem weltweit einzigartigen Zweikomponentensystem von Crystalswiss wird 

dieser wunderbare Phytostoff  Resveratrol Formula S extrem hoch bioverfügbar. 

  

Im Crystal® A+B Konzept kann der Organismus die im Aktivator gelösten 

Nährstoffmoleküle sehr effizient aufnehmen und verwerten.   

  

Wissenschaftlich bewiesen! 
 

  

 

  

 

  

Resveratrol "Formula S" 
Jetzt auch in zwei Grössen 

  

50  ml Crystal® A+B Resveratrol Formula S  
  

30  ml Crystal® A+B Resveratrol Formula S  
  

  
  

Denken Sie mit Herz an Ihre Lebensqualität! 
 

  

Wir vertrauen auf die Gesetze der Natur. Alles was gegen die Natur ist, wird zum 
schmerzenden Bumerang für den Menschen.  
  

Ich wünsche Ihnen gutes Vorankommen und die nötige Weitsicht im Umgang mit Ihrer 

Gesundheit.  
  

Herzlichst! 

Daniel Flühler, Crystalswiss 
  

www.Crystalswiss.ch 
www.Shop Crystalswiss.ch 
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